
Week 39

Maandag 22/09 Dinsdag 23/09 Woensdag 24/09 Donderdag 25/09 Vrijdag 26/09

Champignonroomsoep Waterkerssoep Wortel-gembersoep Kervelroomsoep Tomatensoep met mascarpone

Kalkoenfilet, italiaanse

tomatensaus, broccoli mix, witte

rijst

 

Rundsstoofvlees met bier, koolsla

salade, frieten, mayonaise

      

Kippenbouten , donkere

gevogeltesaus, erwten en

wortelblokjes, aardappelen

dauphinois, kaas emmental mix

     

Runderburger,

prinsessenboontjes met ajuin,

gebakken aardappelschijfje ,

stroganoffsaus

   

Coq au vin, bloemkool, wedges

   

Veganistische cordon bleu,

spruiten, aardappel kroket

   

Veganistische gele curry van

zoete aardappel en linzen, rijst

met groentjes en rozijnen

Vegetarische stukjes in

stroganoffsaus, broccoli mix,

aardappelpuree

     

Vegetarische stoverij op vlaamse

wijze, prinsessenboontjes met

ajuin, gebakken aardappelschijfje

, mayonaise

      

Vegetarische marokkaanse tajine,

vegetarische bruine saus,

kikkererwten, bulgur turkse stijl

   

Farfalle kip en tomatenblokjes

met pesto saus

 

Spaghetti bolognaise

    

Farfalle kip en tomatenblokjes

met pesto saus

 

Lasagne bolognaise

     

Farfalle kip en tomatenblokjes

met pesto saus

 

Farfalle vega kip en

tomatenblokjes met pesto saus

 

Spaghetti vegan bolognaise

  

Farfalle vega kip en

tomatenblokjes met pesto saus

 

Groente lasagne

  

Farfalle vega kip en

tomatenblokjes met pesto saus

 

- Pizza gyros met knoflooksaus en

ijsbergsla

- Pizza gyros met knoflooksaus en

ijsbergsla

-

- Pizza vegetarische gyros met

knoflooksaus en ijsbergsla

- Pizza vegetarische gyros met

knoflooksaus en ijsbergsla

-

Salade met linzen, ham, zoete

aardappel en mosterd vinaigrette

     

Salade met linzen, ham, zoete

aardappel en mosterd vinaigrette

   

Salade met linzen, ham, zoete

aardappel en mosterd vinaigrette

   

Salade met linzen, ham, zoete

aardappel en mosterd vinaigrette

   

Salade met linzen, ham, zoete

aardappel en mosterd vinaigrette

   

Dagsoep

Dagschotel

Dagschotel vegetarisch

Little italy pasta

Little italy veggie pasta

Pizza

Pizza veggie

Fresh works salade



Salade falafel met linzen en zoete

aardappel met een romige

harissa dressing

   

Salade falafel met linzen en zoete

aardappel met een romige

harissa dressing

   

Salade falafel met linzen en zoete

aardappel met een romige

harissa dressing

   

Salade falafel met linzen en zoete

aardappel met een romige

harissa dressing

   

Salade falafel met linzen en zoete

aardappel met een romige

harissa dressing

   

Wok beef teriyaki Beef tataki poke bowl Wok beef teriyaki Beef tataki poke bowl Wok beef teriyaki

Wok vega roerbak reepjes teriyaki Vega minced meat teriyaki poke

bowl

 

Wok vega roerbak reepjes

teriyaki

Vega minced meat teriyaki poke

bowl

 

Wok vega roerbak reepjes

teriyaki

Maandag 22/09 Dinsdag 23/09 Woensdag 24/09 Donderdag 25/09 Vrijdag 26/09

Fresh works salade veggie

Fresh works poke bowl/wok

Fresh works poke bowl/wok

veggie



Hebt u vragen over de allergenen in onze gerechten?  
Aarzel dan niet om het aan onze chef-kok te vragen. 

Belangrijk: De samenstelling van de producten kan wijzigen.

Do you have a question regarding the allergens of our meals?  
Do not hesitate, ask our Chef! Attention: The composition of 

the products can change

ALLERGENEN / ALLERGENS

SOORTEN NOTEN EN GLUTEN / TYPES OF NUTS AND GLUTEN

SOORT VLEES / TYPE OF MEAT 

ei / egg melk / milkgluten lupine / lupin noten / nutssoja

eend / duck rund / beef

veganveggie vis / fish

kip / chicken

varken / pork

konijn / rabbit lam / lamb

vis / fish weekdieren / 
molluscs

zwaveldioxide / 
sulfur dioxide

pinda’s / 
peanuts

selderij / celery

sesamzaad / 
sesame seeds

schaaldieren / 
crustaceans

mosterd / 
mustard

amandelen / 
almonds

macademianoten / 
macadamia nuts

hazelnoten / 
hazelnuts

walnoten / 
walnuts

pecannoten / 
pecans

cashewnoten / 
cashew nuts

paranoten /  
Brazil nuts

pistachenoten / 
pistachios

N1 N8N2 N3 N4 N5 N6 N7

tarwe /  
wheat

rogge /  
rye

speltgerst /  
barley

kamut haver /  
oat

G1 G2 G3 G4 G5 G6
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